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PROGRAMME

9h ACCUEIL CAFE

9h30  OUVERTURE

M. Francois Luiggi directeur général de I’'Institut La Teppe
10h PREMIERE PARTIE: NEUROLOGIE

Modérateur:
Dr Nicolas Mezouar, neurologue a I'Institut La Teppe

Quels sont les bénéfices de l'activité physique sur 'Epilepsie?
Dr Arnaud Biraben, neurologue au centre hospitalier universitaire de
Rennes

Quelles sont les précaunisations et les contre-indications?
Dr Sébastien Boulogne, neurologue aux hospices civils de Lyon

Comment prescrire l'activité physique adaptée?
Dr Nicolas Mezouar, neurologue a I'Institut La Teppe

11h  DEUXIEME PARTIE: ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

Modératrice:
Michéle Vidal, coordinatrice de I’APA a I'Institut La Teppe

La programmation l'activité physique adaptée
Thibaut Fayat, enseignant en APA au foyer d’accueil médicalisé Les Quatre
Jardins



L’enseignement de l’activité physique adaptée
Frédérick Delorme, professeur associé au département APA-S a 'UFRSTAPS de
'université Claude-Bernard Lyon 1

L’évaluation du pratiquant

Mathieu Vergnault, enseignant en APA, responsable de la licence STAPS APA-S a I'UFR
SMBH de I'université Sorbonne Paris Nord

TROISIEME PARTIE: SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Modérateur:

Axel Lion, Doctorant au laboratoire sur les Vulnérabilités et I'Innovation dans le sport et
a I'Institut La Teppe

Construction des savoirs expérientiels
Sophie Arborio, maitresse de conferences habilitée a la direction de recherché au
laboratoire Centre de recherches sur les mediations

Activité physique adaptée et empowerment

Brenda Bogaert, postdoctorante a la chaire Valeurs du soin et au laboratoire
IRPHIL

Lecture et écriture, supports agentifs
Claire Jeantils, doctorante au Centre national de la recherche scientifique en

humanités médicales au sein de I'unité mixte de recherche Théorie et Histoire des arts
et des littératures de la modernité xixe-xxie siecles

Al Frobert, doctorant de recherches et création artistique, recherches en art, design,
innovation, architecture en Normandie

COMMUNICATIONS LIBRES

Modérateur:
Dr Jéréme Petit, neurologue a I'Institut La Teppe



16h

16h15

16h30

17h

PAUSE CAFE

PROPOS CONCLUSIFS

Dr Jérome Petit, neurologue a I'Institut La Teppe

INTERVENTION D’AVA

Eva Ménard, artiste et ambassadrice d’Epilepsie-France

OUVERTURE DE LA COURSE SOLIDAIRE DE LA TEPPE



APPEL A COMMUNICATION

Le colloque comprend une session de communications libres.

Les propositions devront rendre compte de travaux en science de la vie ou en sciences humaines
et sociales en lien avec les thématiques de I’évéenement: I'épilepsie et/ou l'activité physique
adaptée.

Format des communications: Communications orales avec 10 minutes de présentation et 10
minutes d’échanges. Le projet de présentation devra étre soumis au format Word(.docx) et
répondre aux exigences suivantes :

- Titre (Police: Times New Roman (TNR), taille : 14, lettres capitales, caracteres gras, texte centré) ;
- Nom de(s) (I")auteur(s) (Police : TNR, taille : 11, caractéres gras, texte centré), institution
d’appartenance (Police : TNR, taille : 11,caracteres italiques, texte justifié) et email de l'auteur
(Police :TNR, taille : 11, caractéres soulignés, texte justifié) ;

- Résumé : maximum 400 mots (Police : Times New Roman, taille : 11, interligne simple,
marges droite, gauche, haut et bas : 2,5 cm, texte justifié) ;

- Mots-clés (5 maximum) ;
- Références (a la fin du document, par ordre alphabétique, Normes APA, 5 maximum)

Soumission par mail avant le 08/05/22 a I'adresse: axel.lion@teppe.org
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